
Paweł Kowalski ”payek” 
 
Wykaz wybranych przejść górskich: 
Płyty Pochyłego (Pająki) VIII- RP, Kieżmarski Szczyt, Tatry 2015r. Part. Grzegorz Adamiec, Mariusz 
Federowicz (prowadziłem okap i płyty)  https://www.youtube.com/watch?v=RA2ONSxo1QE   aut. filmu 
Mariusz Federowicz 
Prze Puklina (VIII RP, pierwsze powtórzenie ), Zamarła Turnia, Tatry 2015r. Part. Mariusz Federowicz 
(prowadziłem kluczowy wyciąg).  
Wariant R (IX- RP), Mnich, Tatry 2014r. Part. Paweł Migas (prowadziłem wszystkie trudne wyciągi, 
kluczowy zrobiliśmy obaj zakładając asekuracje z ręki). 
Buena Vista Social Club (IX- OS), Kościelec, Tatry 2013r. Part. Paweł Migas 
Pulp Fiction (IX- OS), Kościelec, Tatry 2013r. Part. Paweł Migas 
Ora et Labora  (IX+, 2 pr. kluczowy wyciąg Marcin Opozda, pozostałe obaj, drugie powtórzenie), 
Kościelec, Tatry 2013r. 
Superata Młodości  (VIII+ 2 pr.), Mnich, Tatry 2013r. Part. Paweł Migas  
Folwark Montano (VIII Flash), Mnich, Tatry 2013r. Part.  Paweł Migas 
Grey Stone - Preludium (VIII OS), Czołówka MSW, Tatry 2013r. Part. Karol Poszalski 
Fereński – Kosiński (VII/VII+ OS), Mnich, Tatry 2013r. Part. Paweł Migas 
Fuczok (VII- OS), Mnich, Tatry 2013r. Part. Paweł Migas 
Hokejka (VII- OS), Łomnica, Tatry 2013r. Partnerzy: Maciek Domański, Piotrek Zaręba 
Warianty Małolata (VII- OS),  Kazalnica Mięguszowiecka, Tatry 2011r. Partner Grzegorz Adamiec. 
Matrix (VIII+ trzeci wyciąg w 2 pr. pozostałe OS), Kościelec, Tatry 2011r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Centralny Filar  (VII OS), Galeria Gankowa, Tatry 2011r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Orłowski ( VI OS), Galeria Gankowa, Tatry 2011r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Kant Pietscha (VII+ OS), Zamarła Turnia, Tatry 2011r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Mu Mu Mu (VIII- OS), Zamarła Turnia, Tatry 2011r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Patagońskie Lato ( VII+/VIII- 1x AF), Łomnica, Tatry 2011r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Myslivec-Palenicek  (VII-,2pr – kluczowy wyc. mokry), Łomnica, Tatry. 2011r. Part. Maciek 
Domański. 
Kurczab  (VI- OS), Gerlach, Tatry 2011r. Part. Maciek Domański, Grzegorz Adamiec. 
Pytlakuv expres (VI+ OS), Batyżowiecki Szczyt, Tatry 2011r. Part. Maciek Domański, Grzegorz 
Adamiec. 
Warianty Wyprostowania Lewej Pilchówki  (VII OS), Zamarł, Tatry 2011r. Part. Grzegorz Adamiec. 



Ljubljanski  (6a+ RP–pierwszy wyc. za 4+, pozostałe OS), Anica Kuk, Paklenica 2011r. Part. Agata 
Gronowska, Paweł Szymankiewicz.  
Wachowicz (VIII-/VIII, OS), Mnich, Tatry 2010r. Part. Leszek Szymański. 
Droga Cassina  (VII-  OS),Cima Piccolissima di Lavaredo, Dolomity 2010r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Demuth Kante (VII, 5, obl. OS, 630m), Cima Ovest di Lavaredo, Dolomity 2010r. Part. Łukasz 
Maćkowski. 
Florecistka z Hotelu Adalbert (VIII-, Flash), Mnich, Tatry 2010r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Wielkie Zacięcie (VI+ OS) Kieżmarski Szczyt, Tatry 2010r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Pachniesz Brzoskwinią (VII- OS) Kopa Spadowa, Tatry 2010r. Part. Karol Poszalski.  
Kant Hakowy (VII-/VII OS) Mnich, Tatry 2009r. Part. Leszek Szymański. 
Droga Horskiej Służby  (VII-/VII OS) Osterwa, Tatry 2009r. Part. Łukasz Maćkowski. 
Magickie oko (VII OS) Szarpane Turnie, Tatry 2009r. Part. Łukasz Maćkowski. 
Kant Heinricha, Prawy (VII- OS ), Zamarła Turnia, Tatry 2009r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Voie des Suisses / O sole mio  ( 6a OS),  Grand Capucin, Alpy Francuskie 2008r. Part. Maciek 
Domański, Tadeusz Pasek.   http://www.ska.org.pl/index2.php?go=charmonix.2008 
Voie Rebuffat (6a OS) Eperon des Cosmigues, Alpy Francuskie  2008r. Part. Maciek Domański, 
Tadeusz Pasek.    
Lobby Instruktorskie (VII- OS ), Kościelec, Tatry 2008r. Part. Grzegorz Adamiec. 
Frente popular de Judea ( 6c+ OS, rejon skałkowy, 4 wyc.),  Suizo, El Chorro, 2008r. Part. Kuba 
Lakwa.  
Brunnerweg, Daham is Daham (kombinacja 7 OS), Hollental 2007r. Part. Łukasz Maćkowski. 
 
 


